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ва саноат хавфсизлиги буйича 

УКИТИШ ДАСТУРИ

Мехнат мухофазаси

Мехнат мухофазаси тушунчаси?
Мехнат мухофазаси -  мехнат жараёнида инсоннинг хавфсизлигини, хаёти ва 

соглигини, иш кобилиятини сакланишини таъминлашга дойр хукукий, иктисодий- 
ижтимоий, ташкилий, техникавий, санитария-гигиена, даволаш профилактика, 
реабилитация тадбирлари хамда воситалари тизими.
Юкори тезликдаги поездларни утказиб юборишда иш бошлашдаи олдии ва 
иш жараёиидаги мехнат мухофазаси талаблари?

Юкори тезликдаги ва тезюрар линияда ишни бошлашдан олдин ишларни 
ташкиллаштиришни амалга оширувчи ишлаб чикариш булинмаси рахбари иш 
бопщарувчларига режалаштирилаётган участкада поездлар харакатининг 
графигидан аниклаштирилган кучирмасини бериши шарт. Иш бопщарувчиларига 
бериладиган кучирмаларнинг нусхаси барча сигналистларни таъминлашга етарли 
булиши шарт. Тузилмавий булинма рахбари иш бонщарувчилари билан иш жойига 
бориш ва келишда, хамда ишни амалга оширишда тезюрар ва юкори тезликдаги 
иоездларини утказиш жараёнида хавфсизлик чоралари буйича аниклик киритиши 
зарур. Иш бонщарувчилари ишчиларга максадли йул-йурик утказиб, уларга ишни 
амалга оширишда аник иш жойига мос хавфсизлик чоралари буйича етказиши 
зарур. Иш бонщарувчилари локомотив бригадаларига алохдда эътиборлик буйича 
огохлантиришлар берилиши юзасидан талабнома бериши зарур.
Мехнат мухофазаси холати буйича Давлат сиёсатининг асосий 
йуналишларини айтиб беринг?

Мехнатни мухофаза килиш сохасидаги давлат сиёсатининг асосий 
йуналишлари куйидагилардан иборат:

ходимнинг хаёти ва соглиги устуворлигини таъминлаш;
мехнатни мухофаза килиш сохасидаги давлат дастурларини ишлаб чикипт ва 

амалга ошириш;
давлат ва хужалик бопщаруви органларининг, махаллий давлат хокимияти 

органларининг мехнатни мухофаза килиш сохасидаги фаолиятини 
мувофикланггириш;

барча ташкилотлар учун мехнатни мухофаза килиш сохасидаги талабларни 
белгилаш;
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мехнатни мухофаза килишга оид талабларга риоя этилиши устидан давлат 
назорати ва текширувини амалга ошириш;

ходимларни химоя килувчи хавфсиз техника, технология ва воситаларнинг 
ишлаб ч и к и л й ш и  ва жорий этилишини рагбатлантириш;

фан, техника ютукларидан хамда мехнатни мухофаза килиш буйича илгор 
миллий ва хорижий тажрибадан фойдаланиш;

ишлаб чикаришдаги бахтсиз ходисалардан жабрланган ёки касб касаллигига 
чалинган ходимларни ижтимоий химоя килиш; 

халкаро хамкорликни амалга ошириш.
Мехнат мухофазаси буйича норматив таъминотини ким амалга оширади?

Мехнат мухофазаси буйича норматив таъминотни, Узбекистон Касаба 
уюшмалари Федерацияси билан бирга мехдат мухофазаси буйича илмий 
тасдикланган стандартлар, коидалар ва меъёрларни тузиш ва куллаш оркали 
ишлаб чикаршцда мехнатни таъминлаш буйича зарур булган талаб даражасини 
белгиловчи Узбекистон Республикаси Вазирлар Махдамаси томонидан амалга 
оширилади.

Корхона маъмурияти, иш берувчи корхонада мехцат мухофазаси буйича 
стандартлар, коидалар ва меъёрлар талабларини бажарилишини таъминлайди.
Корхонада мехнат мухофазаси хизмати (лавозими) качон ташкил этилади?

Ишлаб чикариш фаолиятини амалга оширувчи, ходимларининг сони эллик 
киши ва ундан ортик булган хар бир ташкилотда мехнатни мухофаза килиш 
талабларига риоя этилишини таъминлаш, уларнинг бажарилиши устидан назоратни 
амалга ошириш максадида мехнатни мухофаза килиш хизмати ташкил этилади ёки 
мехнатни мухофаза килиш буйича тегишли тайёргарликка эга булган мутахассис 
лавозими жорий этилади. Элликта ва ундан ортик транспорт воситаси мавжуд 
булган ташкилотда йул харакати хавфсизлиги хизмати хам ташкил этилади ёки йул 
харакати хавфсизлиги буйича мутахассис лавозими жорий этилади.

Ходимларининг сони эллик нафардан кам булган ташкилотда мехнатни 
мухофаза килиш хизматини ташкил этиш ёки мехнатни мухофаза килиш буйича 
мутахассис лавозимини жорий этиш тугрисидаги карор иш берувчи томонидан 
мазкур ташкилот фаолиятининг узига хос хусусияти хдсобга олинган холда кабул 
килинади.

Мехнатни мухофаза килиш хизмати ва йул харакати хавфсизлиги хизмати 
ташкилотнинг мустакил таркибий булинмалари булиб, улар бевосита ташкилот 
рахбарига буйсунади.

Мехнатни мухофаза килиш хизмати мутахассислари мехнатни мухофаза 
килиш коидалари ва нормаларига барча ходимлар томонидан риоя этилишини 
назорат килиш, таркибий булинмаларнинг рахбарларига аникланган 
коидабузарликларни бартараф этиш тугрисида ижро этилиши мажбурий булган 
курсатмалар бериш, шунингдек мехнатни мухофаза килиш масалалари буйича 
техник жихатдан тартибга солиш сохасидаги норматив хужжатлар ва норматив- 
хукукий хужжатлар талабларини бузаётган шахсларни жавобгарликка тортиш 
тугрисида ташкилот рахбарига такдимномалар киритиш хукукига эга.

Мехнатни мухофаза килиш хизматининг вазифалари мехнатни мухофаза 
килиш сохасидаги хизматлар бозорининг профессионал иштирокчилари томонидан



шартнома асосида амалга оширилиши мумкин.
Теббий курикдан утказишни ким амалга оширади. У кимга юклатилган. 
Тиббий курикдан утишдан бош тортган ишчиларга маъмуриятнинг хатти- 
харакати?

Иш берувчи согликни саклаш вазирлиги томонидан белгиланган тартибда 
барча касбдаги ва ишлаб чикаришдаги ходимларни мехнат шартномасини тузганда 
бирламчи ва унинг амал килиш даврида даврий тиббий куриклардан утказилишини 
таъминлаши шарт. Ходим тиббий курикдан утишга буйин товлашга хакли эмас.

Тиббий курикдан утишдан еки тиббий комиссияларнинг текширувлар 
натижасида берган тавсияларини бажаришдан буйин товлаган ходимларни иш 
берувчи ишга куймасликка хаклидир.
К̂ айси бахтсиз ходисалар махсус текширилади ва хисобга олинади?

- Икки ва ундан ортик ходим билан содир булган гурухий бахтсиз 
ходисалар;

- Окибати улим билан якунланган бахтсиз ходисалар;
- Окибати огир булган бахтсиз хдцисалар махсус текширилади.
Жарохдтланишнинг огирлик даражаси тугрисида тиббий хулоса тиббий

муассаса томонидан Согликни саклаш вазирлигининг 1997 йил 7 июлдаги 344- 
сонли буйруги билан тасдикланган аниклаш схемасига асосан берилади.
Мехнат мухофазаси буйича увдггиш Ва йуриклашларда маъмуриятнинг 
вазифалари?

Иш берувчи барча янги ишга кираётган, шунингдек бопща ишга 
утказилаётган ходимлар учун мехнатни мухофаза килиш буйича йул-йуриклар 
бериши, ишларни бажаришнинг хавфсиз услублари ва усулларини хамда бахтсиз 
ходисалардан жабрланганларга ёрдам курсатишга укитишни ташкил этиши шарт.

Хавфлилиги юкори булган ишлаб чикаришга ишга кираётган ёки касбий 
танлов талаб этиладиган ишга кираётган ходимлар учун ишларни бажаришнинг 
хавфсиз услублари ва усулларига дастлабки тарзда тайёрлаш, касб буйича 
имтихонлар топширган холда бир ой мобайнида стажировка ва сунгра мехнатни 
мухофаза килиш масалалари буйича даврий аттестация утказилади.

Ташкилотларнинг ходимлари, шу жумладан рахбарлари уз касблари ва иш 
турлари учун мехнатни мухофаза килишнинг давлат бошкарувини амалга 
оширувчи давлат органлари томонидан белгиланган тартибда хамда муд датларда 
мехнатни мухофаза килиш масалалари буйича у к у в д а н  утиши, йул-йуриклар 
олиши, билимлари текширилиши ва аттестациядан утиши керак.

Мехнатни мухофаза килиш буйича белгиланган тартибда укувдан утмаган, 
йул-йуриклар олмаган ва билимлари текширилмаган шахсларни ишга куйиш 
такикланади.
Ишчиларнинг билимини синаш турлари. Ким томонидан ва канака муддатда 
утказилади?

Ходимларни билимини текшириш бирламчи, даврий ва навбатдан ташкарига 
булинади. Х,ар хил турдаги шпчилар барча турдаги билимлар текширувини 
корхона рахбари томонидан белгиланадиган доимий харакатдаги комиссияда
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меъёрий хужжатда белгиланган муддатда топширади. Мисол учун: юк кутариш 
механизмларида хавфсиз ишга жавобгар ишчилар, бош энергетиклар -  х,ар йили; 
рахбарлар, мухандис-техник ходимлар ва бопща мутахассислар -  уч йилда бир 
маротаба.
Мехнат мухофазаси буйича конун ва бош ка норматив хужжатларга риоя 
этилиши устидан давлат назорати ва текшируви к им томонидан амалга 
оширилади?

Мехнатни мухофаза килишга о ид талабларга риоя этилиши устидан давлат 
назорати ва текшируви Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамаси 
тасдиклайдиган низомга мувофик Узбекистон Республикаси Мехрат 
вазирлигининг мехрат буйича давлат техник инспекторлари томонидан амалга 
оширилади.
Мехнат мухофазаси буйича конун ва бошка норматив хужжатларга риоя 
этилиши устидан жамоатчилик назорати ким томонидан амалга оширилади?

Мехнатни мухофаза килишга дойр конунлар ва бопща меъёрий хужжатларга 
риоя этилиши устидан жамоатчилик назоратини мехрат жамоалари ва касаба 
уюшмаси ташкилотлари томонидан мехнатни мухофаза килиш буйича узлари 
сайлайдиган вакиллар амалга оширадилар.

Мехнатни мухофаза килиш буйича махсус тайёргарликдан утган вакил иш 
жойларида мехнат мухофазасининг ахволини монеликсиз текшириш, аникланган 
камчиликларни бартараф этиш ва айбдор шахсларни жавобгарликка тортиш 
тугрисида таклифлар киритиш хукукрга эгадир. Мехрат мухофазаси буйича 
вакилга уз вазифаларини бажариши учун хар хафтада иш пайтида камида икки соат 
в акт ажратиб берилади ва уртача иш хаки микдорида хак туланади.
Ишлаб чикаришда ишчига келтирилган зиённи конлаб бериш буйича 
корхонанииг моддий жавобгарлиги?

Маъмуриятнинг айби билан ишлаб чикаришдаги бахтсиз ходиса ёки касб 
касаллиги натижасида мехнат кобилиятини ту лик ёки кисман йукотган ходимга 
Узбекистон Республикаси конунларида белгиланган тартиб ва мивдорда корхона 
бир марта бериладиган нафака тулайди хамда согликка етказилган шикает учун 
товон тулайди.

Бир марта бериладиган нафака микдори жамоа шартномаси (битими) билан 
белгиланади ва жабрланувчининг бщ) йиллик маошидан кам булмаслиги лозим.

Агар ходим даволаниш, протез куйдириш ва тиббий хамда ижтимоий 
ёрдамнинг бопща турларига мухтож булса, корхона жабрланган ходимга бу 
тадбирлар билан боглик харажатларни тулайди, шунингдек жабрланувчининг 
касбини узгартириб кайта тайёрланипшни ва тиббий хулосага мувофик ишга 
жойлашишини таъминлайди ёки ана шу максадлар учун кетадиган харажатларни 
коплайди.
Иш вакти ва унинг нормал давомийлиги?

Ходим иш тартиби ёки графигига ёхуд мехрат шартномаси шартларига 
мувофик У3 мехнат вазифаларини бажариши лозим булган в акт иш вакти 
хисобланади.
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Ходим учун иш вактининг нормал муддати хафтасига кирк соатдан ортик 
булиши мумкин эмас.

Олти кунлик иш хдфтасида х,ар кунги ишнинг муддати етти соатдан, беш 
кунлик иш хдфтасида эса саккиз соатдан ортиб кетмаслиги лозим.
Ишлаб чикаришдаги бахтсиз ходисаларни текшириш ва хисобга олиш буйича 
маъмуриятнинг мажбурияти?

Иш берувчи ишлаб чикаришдаги бахтсиз ходисаларни норматив 
хужжатларда белгиланган муддатларда уз вактида текшириши ва хдсобга олиб 
бориши шарт.

Жабрланувчининг талабига биноан текширув тугаган кундан эътиборан 
узоги билан уч кун ичида иш берувчи шу бахтсиз ходиса тугрисида 
далолатнома бериши шарт.

Бахтсиз ходиса юз берган жойдаги корхона (цех) рахбари дархол ходиса 
тугрисида иш берувчига ва касаба уюшмасига ёки корхона ходимларининг бонща 
вакиллик органига хабар килиши шарт. Иш берувчининг буйругига кура иш 
берувчи ва касаба уюшмаси кумитаси вакиллари ёки ходимларнинг бонща 
вакиллик органи таркибида комиссия тузилади. Комиссия: уч сутка ичида бахтсиз 
ходиисани текшириб чикиши, гувохдар ва мехнат мухофазаси коидалари, мехнат 
мухофазаси талабларини бузишга йул куйган шахсларни аниклаб сурок килиши, 
имкони булса, жабрланувчидан тушунтириш хати олиши керак. Иш берувчининг 
айби аникланганда ва норматив хужжатлар билан аникланадиган бопща холатларда 
иш берувчи Н-1 шаклдаги далолатномани туз ади. Н-1 шаклдаги далолатнома билан 
расмийлаштирилган бахтсиз ходиса корхона томонидан хдсобга олинади.
Юкори тезликдаги участкада ёмон куринишли холатда иш жойини тусиклаш 
тартиби?

Ёмон куриш шароитларида (тез бурилишларда, пастликларда, урмон ва 
курилиш жойларида, туманда, буронда ва бопща холатларда) гурухни радиоалока 
билан таъминлаб ажратилган икки сигналчи тусиклаши, у л ар дан бири олдинда ва 
иккинчиси гурухринг орка томонидан юриши, иш рахбари эса гурух билан бирга 
юриши зарур.

Харакат таркиби якинлашганда сигналчи радиоалока оркали тезда иш 
рахбарини хабардор килиши, у эса уз навбатида ишчиларга йулдан узоклашишга 
буйрук бериши ва унинг бажарилишини назорат килиши зарур.
“Иш вактини жамлаб хисобга олиш” нима дегани?

Корхонада сменали ишда, вахта усули билан ишда ва бопща холларда иш 
вактини давомийлигини хисобини юритишда мувофиклаштириш учун хисобга 
олинадиган даврдаги иш вактининг муддати иш соатларининг нормал микдоридан 
(белгиланганидан) ошиб кетмайдиган шарт билан иш вактини жамлаб хисобга 
олиш жорий килиниши мумкин. Бунда хисобга олинадиган давр бир йилдан, 
кундалик иш вактининг (сменанинг) муддати эса ун икки соатдан ортиб 
кетмаслиги лозим.

Иш вактини жамлаб хисобга олишни кулланиш тартиби, шунингдек 
хдсобга олинадиган давр мобайнида ходимларга хар ойда туланадиган иш 
хаки микдорини тенглаштиришга каратилган чора-тадбирлар жамоа
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шартномасида белгиланади, агар у тузилмаган булса, иш берувчи томонидан 
касаба уюшмаси кумитаси еки ходимларнинг бопща вакиллик органи билан 
келишиб белгиланади.
Юкори тезликдаги участкаларда олииувчи харакатланувчан бирликлар 
билан иш вактида хавфсизлик чоралари?

Тезюрар ва юкори тезликдаги поездлар утишига 20 дакика колганида барча 
олинувчи харакатланувчан бирликлар (таъмирлаш баланликлари (ремонтная 
вышка), йул вагончалари, нуксон кдцирувчи ва йул улчовчи аравалар) йуллардан 
х,амда унинг кабул килиш ва жунатиш йулларига чикувчи станция йулларидан 
олиниши ва махкамланиши зарур. Станциялар оралигига тезюрар поездларнинг 
утишига 30 дакика колганида олинувчи бирликлар, хамда олинмайдиган мотор- 
рельсли транспортларнинг чикиши такикланади.

Тезюрар ва юкори тезликдаги поездининг утиши кутилаётган йулнинг ёнида 
ишлар тухтатилиши ва унинг утишидан 10 дакика олдин ишчилар ушбу йулнинг 
охирги рельсидан 5 метрдан кам булмаган масофага узоклашиши зарур. Тезюрар ва 
юкори тезликдаги поездларни утказишда ишчиларнинг станциялар оралигидаги ер 
тушамасида жойлашган йулларда булиши такикланади.
К̂ андай холатларда ва канча муддатга ишдан четлатишга йул куйилади?

Алкоголли ичимликдан, гиёхвандлик ёки токсик модда таъсиридан мастлик 
х,олатида ишга келган ходимни иш берувчи, ходимни шу куни (сменада) ишга 
куймасликга х,аклидир.

Ходим мажбурий тиббий курикдан угишдан буйин товлаган ёки 
утказилган текширишлар натижалари буйича тиббий комиссия тавсияларини 
бажармаган такдирда, иш берувчи уни ишга куймасликка х,аклидир.

Темир йул транспортида мех,нат мухофазаси буйича куйидаги хукукий ва 
норматив хужжатлар амал килади: Узбекистон Республикасининг Мехнатни 
мухофаза килиш К,онуни; Узбекистон Республикаси Мехдат Кодекси; Ишлаб 
чикаришдаги бахтсиз ходисаларни текшириш тугрисида Низом; шикастланшцда 
ходимларга етказилган зарарни коплаш тугрисида Низом; мехнат мухофазаси 
буйича укитиш ва билимини текширишни ташкиллаштириш тугрисида Низом; 
мехнат мухофазаси буйича ишларни ташкиллаштириш тугрисида Низом; техника 
хавфсизлги буйича йурикномаларни тузиш тугрисида Низом; махсус уст-кийим, 
махсус пойабзал ва шахсий хрмоя воситаларини бепул бериш тугрисида Низом; 
мехдат мухофазаси буйича алохида режим тугрисида Низом.
Юкори тезлик харакати инфратузилма объектларини курикдан утказишдан 
олдин иш бошкарувчининг мажбуриятлари?

Инфраструктура объектларини текширишдан олдин иш рахбари:
Текшириш учун ишчиларга мехдат мухофазаси буйича йул-йурикларни 

расмийлаштириш журналида кайд этган холда текшириладиган тезюрар ва юкори 
тезликдаги линиянинг махаллий хусусиятини хисобга олиб максадли йул-йурик 
утказиши;

Ишчига сигнал анжомларини ва поездлар харакатидан кучирмани бериши;
Радиоалоканинг мавжудлигини ва ишлаб чикарувчи заводнинг хужжатларида 

белгилаб утилгандай (фойдаланувчи кулланмасига асосан) ишлашини текшириши;
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Махсус уст-кийим ва махсус пойабзал холатини текшириши;
Текширшп учун асбобнинг созлигини текшириши зарур.

Тармок; келишуви (мехнат мухофазаси булими) ва унинг бажарилиши?
Тармок; келишуви сохасини ижтимоий-икгисодий ривожлантиришнинг асосий 

йуналишларини, мехнат шароитларини ва унинг туловини, саноатда шпчилар 
учун ижтимоий кафолатларни белгилайди. Мехдат мухофазаси булими иш берувчи 
томонидан тегишли касаба уюшмаларининг иш шароитларни яхшилаш буйича 
таклифига асосан риоя килиш мажбуриятини оладиган барча масалаларни уз ичига 
олади. Асосан, бу согликни саклаш ва соханинг корхоналарида ишчиларнинг 
хавфсизлик масалалари; жарохатланишнинг олдини олиш; шахсий хдмоя 
воситалари билан таъминлаш; ишлаб чикаришда жарохат олган ходимлар учун 
имтиёзларни уз вакгида туланиши; иш жойида ёмон иш шароитларини яхшилаш 
ёки бартараф этиш ва бопщалар, Тармок келишувларни амалга оширилиши буйича 
бажарилган (ёки бажарилмаган) мажбуриятлар тугрисида, иш берувчининг 
хисоботлари эшитиладиган мехдат жамоасининг ярим йиллик якуни буйича 
йигилишида куриб чикилади.
Бекатда турган йуловчиларни ва хизмат вагон кузатувчиларни юкори 
тезливда келаётган поезд утаётганлигини огохлантириш тартиби?

Станцияда турган йуловчи поездлар кузатувчилари ва шахарлараро 
электропоездлар машинистлари станциянинг юкори товушли алока воситаси 
оркали ён йулдан юкори тезликдаги “Афросиёб” электропоездининг утиши 
тугрисида хабар олганларида, “Афросиёб” электропоезда томонидан вагонларнинг 
эшикларини ёпиши ва йуловчиларни юкори тезликдаги поезднинг уташи 
тугрисида огохдантириши зарур.
Ходимларни махсус кийим, махсус пойабзал ва шахсий хдмоя воситалари 
билан таъминлаш. Корхона ва МТУ тармок келишувида шахсий химоя 
воситалари билан таъминлаш тугрисида банди мавжудлиги?

Мехнат конунчилиги талабларига асосан ишчига белгиланган меъёрлар 
буйича махсус уст-кийим, махсус пойабзал ва шахсий химоя воситалари бепул 
берилади. Иш турлари, бериш меъёрлари, таъминот тартиби ва шартлари жамоа 
шартномаларида белгиланади. Жамият корхоналарида Узбекистон Республикаси 
Мехдат вазирлиги томонидан тасдикланган наъмунавий меъёрларга асосан жамият 
бонщаруви раисининг 2004 йил 15 январдаги 15-Н сонли буйруги билан махсус 
уст-кийим, махсус пойабзал ва шахсий химоя воситаларини бепул беришнинг 
жамоавий меъёрлари амалга киритилган булиб, унда касб турлари, берилиши зарур 
булган махсус уст-кийим, махсус пойабзал турлари ва кийиш муддати курсатиб 
утилган.
Корхоналарда мехнат мухофазаси буйича стандартлар, низомлар ва бопща 
норматив хужжатлар ишлаб чикилиши?

Мехнат конунчилиги талабларига асосан иш берувчи илмий тасдикланган 
мехнат мухофазаси буйича стандартлар, меъёрлар, коидаларни тузиш ва кабул 
килиш йули билан корхонада, хар бир иш жойида соглом ва хавфсиз мехдат 
шароитларини таъминлаши шарт. Илмий тасдикланган мехдат мухофазаси буйича
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стандартлар, меъёрлар ва коидаларни тузишни Вазирлар Махдамаси Касаба 
уюшмаси биргаликда амалга оширади. Мехрат мухоофазаси буйича жамоавий 
стандартлар, меъёрлар ва коидалар Вазирликлар, идоралар томонидан тузилади. 
Хамда Адлия вазирлигида 870-сон билан руйхатга олинган ва Узбекистон 
Республикаси Мехнат вазирлиги томонидан тасдикданган йурикномаларни тузиш 
тугрисида Низомга асосан корхоналар томонидан ходимларни ва хизматчиларни 
ишни амалга оширишига мехнат мухофазаси йурикдомалари туз ил ади. 
Йурикномаларни, низомларни ва меъёрларни кайта куриб чикдш норматив техник 
хужжатларда кузлаб утилган муддатларда, аммо 5 йилда бир маротабадан узок 
булмаган муддатда, юкори хавфли ишлар учун эса 3 йилда бир маротабадан узок 
булмаган муддатда амалга оширилади.
Мехдат мухофазаси буйича йул-йуриклар турлари?

Ходимларни йул-йуриклар и кириш ва иш жойидаги йул-йурикларга 
булинади. Уз навбатида эса иш жойидаги йул-йуриклар бирламчи, жорий, даврий 
ва навбатдан ташкарига булинади.
Мехнатни мухофаза килишни давлат бошцарувини амалга ошириш?

Мехнатни мухофаза килишни давлат томонидан бопщариш Узбекистон 
Республикаси Вазирлар Махкамаси, мехнатни мухофаза килиш сохасидаги махсус 
ваколатли давлат органи, шунингдек мехнатни мухофаза килиш сохасида конун 
хужжатларига мувофик айрим ваколатларга эга булган бошка давлат органлари 
томонидан амалга оширилади.
Тезюрар ва юкори тезлик участкасига хизмат курсатувчи ишчи ходимлар иш 
жойига кандай олиб борилади ва кнйтариб олиб келинади?

Иш рахбари ишчиларга ишни амалга оширишнинг аник жойига мос булган 
хавфсизлк чораларини етказган холда уларга мехнат мухофазаси буйича максадли 
йул-йурикларни бериши зарур. Иш рахбари локомотив бригадаларига алохида 
эътибор буйича огохлантиришлар такдим этиш тугрисида талабномалар бериши 
зарур. Огохлантиришлар поездлар харакати ва манёвр ишлари тугрисида 
йурикномада белгиланган холатларда берйлади. Хамда ишнинг амалга ошириш 
жойи, вакги, йуллар, стрелкали утказгичлар, сигнализация, марказлашув, 
бопщарув, алока ва контакт тармоги ускуналарини текшириш тугрисида Журналда 
(ДУ-46 шаклда) ёзувлар кайд этилиши зарур. Тезюрар ва юкори тезликдаги 
линияларда иш жойига бориши ва кайтиши учун коидага асосан ишчи л ар темир 
йул ёки махсус мослаштирилган автомобиль транспортида етказилиши зарур. 
Станциялар оралигига чикишдан олдин иш рахбарида поездлар харакати тугрисида 
жадвалнинг аниклаштирилган кучирмаси булиши зарур.
Ходимларни тунги ишга жалб этиш тартиби?

Тунги иш вакти соат 22-00 дан 6-00 га кадар хисобланади. 14 ёшга кадар 
(ногирон фарзандлар 16 ёшгача) фарзандлари бор аёлларни уларнинг розилигисиз 
тунги ишга жалб этиш такикланади. 18 ёшга кадар шахсларни тунги ишга жалб 
этиш такикланади. Хомиладор аёллар, 3 ёшга кадар фарзандлари бор аёлларни, 
ишловчи I ва II гурух ногиронларини уларнинг розилиги билан тиббий хулосага 
асосан ушбу иш такикланмаган булса тунги ишга жалб этишга рухсат берйлади.
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Кандай килнб конунчиликга асосан иш урнини шаходатлашда иш шароитини 
умумий бахолаш амалга оширилади?

Иш жойларида мехдат шароитларини бахолаш учун ишлаб чикариш 
омилларининг аник параметрлари белгиланади. Кабул килинган маълумотлар иш 
жойининг иш шароиглари харитасига киригилади. Ушбу маълумотларнинг 
натижаларига кура ходимларнинг имтиёзли нафакаларга, йиллик кушимча 
таътилларга ва нокулай иш шароитидаги ходимларнинг бопща имитиёзларга 
хукуклари белгиланади.
«Afrosiyob» электр ноездини йуналиши билан кесишган йулда ишларни 
амалга оширишни тухтатиш тартиби?

“Афросиёб” электропоезда утказиш маршрутига якдн йулларда ишларни 
бажаришда унинг утшпига 30 дащща колганида ишлар, жумладан огир турдаги йул 
машиналарини, таъмирлаш баландикликлари (вишка), йул вагончалари, 
олинадиган нуксон изловчи аракалар шпини хдм тухтатилиши зарур. Ишчилар 
йулнинг рельсидан 5 метрдан кам булмаган масофага узоклашиши зарур. Габарит 
бузилганда, у “Афросиёб” электропоезда утишига 30 дакгщадан кам булмаган вакг 
колганига к;адар тикланиши зарур.
Мехнат мухофазаси буйича йурикномаларни ишлаб чикишда умумий 
талаблар?

Мехдат мухофазаси буйича йурикнома мехнатнинг хавфсиз ва рационал 
усулларини, иш жойини саклаш талабларини, асбоблар ва ускуналарни 
ишлатишни, хавфсизлик ускуналарини, хавфсизлик воситаларини аник ишлаб 
чикариш холатида тугри ишлатишни белгиловчи норматив хужжат хисобланади.

Йурикдомалар алоадда касблар (электрпайвандчилар, станокчилар, 
чилангарлар, электромонтёрлар, фаррошлар, лаборатория ишчилари ва бопщалар) 
учун ва алохида ишлар учун (баландликдаги ишлар, монтаж ишлари, урнатиш, 
таъмирлаш ишлари, синовларни утказиш ва бопщалар) тузил ади.

Йурикномаларда факат хавфсиз мехдатга тааллукли ва ишчиларнинг узи 
томонидан амалга оширилувчи талаблар булиши шарт.

Йурикдомалар талаблари ишчилар учун мажбурий хисобланади. Ушбу 
талабларни бажармармаслик ишлаб чикариш интизомини бузганлик сйфатида 
куриб чикилади.
Навбатдан ташкари йул-йурикни утказиш тартиби?

Ишни хавфсиз бажариш буйича ишловчиларга навбатдан тапщари йул- 
йуриклар:

- ишлаб чикариш жараёни узгарганда, бир турдаги курилма бопща турдагига 
узгартирилганда в.х. холларда;

- цех, булинма ва бригад ада бахтсиз ходиса ёки авария содир булганда;
- ишни хавфсиз бажариш буйича янги коида ва йурикномаларни киритиш 

оркали куйилган кушимча талабларни ишловчиларнинг эътиборига етказиш 
зарурияти тугилганда;

- курилган чораларга карамасдан ишлаб чикариш интизоми, коида ва 
йурикномаларнинг бузилиш холлари аникланганда;
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- ишдаги танаффусларда: мехрат хавфсизлигининг кушимча (кучайтирилган) 
талаблари куйилган ишлар учун 30 календар кундан зиёд, колган ишлар учун эса 
60 кундан зиёд булганда;

- ишловчини хизмат сафарига, шу жумладан бажариладиган бопща таснифли 
ишга жунатганда;

- ШТ-305 Низоми асосида мухим иш резкими эълон килинганда утказилади.
Навбатдан тапщари йул-йуриклар уткази1ДДа бирламчи йул-йурик

дастурининг факат йуриклаш сабаби билан бевосита боглик; булган кисмини куриб 
чикиш лозимдир.

Навбатдан тапщари йул-йурщ даврий йул-йурик сингари бевосита иш 
рах,барлари (цех, бекат бошликлари, уларнинг муовинлари, усталар вд.) томонидан 
утказилади.

Навбатдан тапщари йул-йурщ бирламчи, даврий йул-йурик сингари йул- 
йуршугарни расмийлаштириш Журнал ид а, аммо йул-йурикни утказиш сабабини 
курсатган холда расмийлаштирилади
Компьютер техникасидан фойдаланувчи ишчи ходимиииг иш куии (сменаси) 
давомийлиги?

8 соатлик иш вактида компьютерда ишлаш вакти 4 соатдан ошмаганда иш 
вактига кушилган х,олда куйидаги танаффуслар белгиланган:

- 1 тоифадаги ишлар учун: хдр 1.5-2 соатда 10 дакщадан;
- 2 тоифадаги ишлар учун: х,ар 1.5-2 соатда 15 дащщадан;
- 3 тоифадаги ишлар учун: х,ар 1.5-2 соатда 20 дакикадан;
Тунги ишда (соат 22-00 дан соат 6-00 гача), иш фаолиятини тоифасига 

карамасдан, белгиланган танаффус 1 соатга оширилиши керак.
Белгиланган танаффус вактларида рухрй х,аяжонлик, зурикдшни, куриш 

анализаторини чарчашини кискартириш, гиподинамия ва гипокинезия таъсирини 
бартараф этиш, поэнотоник чарчокни ривожланишини олдини олиш максадида 
машклар комплекси бажарилади.

Электр хавфсизлиги

1000 Вга кадар электр курилмаларида ишлашга наряд бериш хукуки мавжуд 
булган вакиллар электр хавфсизлиги буйича кандай гурухга эга булиши 
керак?

Наряд бериш хукуки корхонанинг электр хужалигига жавобгар шахснинг 
буйругига асосан электротехник персоналига берйлади.

Курсатиб утилган шахслар 1000 вольтгача булган электр ускуналарда электр 
хавфсизлиги буйича IV малака гурухддан паст булмаслиги керак.
Электр хавфсизлиги буйича кандай малака гурухига эга булган шахсга кулда 
ишлаш электр машиналарида ишлашга ва техник хизмат курсатишга рухсат 
берилади?

Хавфлилиги юкори булган хонада ва хона тапщарисида 1 синфга дойр электр 
асбоблари ва кул билан ишланадиган электр машиналарида электр хавфсизлиги 
буйича II малака гурухрга эга персоналлар шплашига йул к̂ Шилади.

Электр мапшналарининг даврий текшируви ва синовини электр хавфсизлиги
ю



буйича III тасниф гурухдга эга махсус бириктирилган персонал амалга оширади. 
Ток утказувчи кисмларга ерлагичларни урнатиш ва олиш тартиби кандай?

Учирилган контакт тармокларининг электр узатиш линияларида ва хдво 
линияларида ишлашда асосий хавфсизлик чораларидан бири химоя ловчи кучирма 
ерлагичлар х,исобланади. Хдмояловчи ерлагичлар учирилган участкаларга тусатдан 
кучланиш берилганда, узгарувчан токли линияларда эса бопща линиялардан 
магнит майдони оркали х,осил булувчи кучланиш (наведённое напряжение) дан 
ишчиларнинг хавфсизлигини таъминлайди. Химояловчи кучирма ерлагичларни 
урнатишда аввало ерлагич штангани рельсга (ерга) улаш зарур, сунгра ишлаш 
режалаштирилган симларга. Узиш тескари равишда амалга оширилади.
Электр курилмаларда кайси ишлар наряд буйича, кайсилари фармойиш 
буйича амалга оширилади?

Наряд -  бу иш худуди (жойи) ни, гурухд ва уни амалга ошириш шартларини, 
бошлаш ва тугатиш вактларини, зарур булган хавфсизлик чораларини, бригада 
таркибини ва шахсларини, ишни хавфсиз амалга оширишга жавобгар шахсларни 
белгиловчи, урнатилган шаклдаги бланкада тузилган ёзма равишдаги ишни амалга 
ошириш топшириги.

Фармойиш -  бу шунинг мазмунини, жойини, вактини, хавфсизлик 
чораларини (агар улар зарур булса) ва уни амалга оширишга тайинланган 
шахсларни белгиловчи топширик.

Ишлаётган электр ускуналарида:
Поездларни соатига 250 км. тезлик билан харакатланишини таъминловчи 

27,5 кВ кучланишдаги контакт тармоги ускуналарида;
контакт тармоги устунларидаги ва мустакил устунларда симларни 

экранловчи ва кучайтирувчи туйинтирадиган ва сурадиган линияларда;
контакт тармогини ушлаб турувчи конструкцияларда ва алохдда турган 

устунларда жойлашган 0,4; 10(B); 27,5 кВ хдво линиялари (шу жумладан 27,5 кВ ли 
“битта сим-рельс” (ОПР) ва “Иккита сим - рельс” (ДПР) тизими) ва туйинувчи 
С МБ ускуналарида;

оптик толали алока линиялари (BOJIC кабеллари) ва поезд радиоалокасининг 
тулкин таркатувчи линиялари (контакт тармогининг устунларида осиш меъёрлари) 
да;

секциялаш постларини кушиш ускуналари, стрелкали утказгичларни электр 
иситиш ва тайёрлаш пунктларида йуловчи таркибларни электр иситиш 
ускуналарида;

юкори кучланишдаги линиялар (BJI) га уланган барча турдаги тулик 
тупламдаги трансформаторли нимстанциялар (КТГТ), сигнал нукталарини 
туйинтириш учун кучланиш устунларида.

юкорида санаб утилган электр узатиш линияларига тааллукли кабелли 
линияларда;

контакт тармогининг устунлари ва каттик кундалангларида хамда мустакил 
устунларда (прожектор мачталаридан тапщари) Зфнатилган ташки ёритиш 
ускуналари (гирляндлини кушганда х,ам) да;

ерлаш ускуналарида техник хизмат курсатиш, таъмирлаш ва синаш буйича

и



барча ишлар нарядлар ёки фармойишлар билан амалга оширилади.
Электр хужалиги буйича жавобгар шахснинг электр хавфсизлиги буйича 
кандай малака гурухига булиши керак?

Электр хужалигига жавобгар шахе 1000 В кучланшцдан юкори электр 
ускуналарига хизмат курсатишда электр хавфсизлиги буйича V малака гурухдга ва 
1000 В кучланшцдан пастига IV малака гурухига эга булиши шарт.
“Кладам кучланиши” нима дегани?

Одамнинг оёклари остидаги токнинг таралиши сабабли ер юзидаги 
потенциалар фарки “кадам кучланиши” деб аталади. Кддам кучланишининг кагта- 
кичиклиги ерга туташувчи жойдан кадамнинг кенглиги ва “х” масофага боглик. 
Туташув жойидан узоклашган сари кадам кучланиши хавфи камаяди. Кадам 
кучланишидан химояланишнинг асосий воситалари этиб потенциалларни 
тенглаштириш х.исобланади. Коидага асосан потенциаллар контурли ерлагичларни 
урнатиш оркали тенглаштирилади. Контурли ерлашда ерлагичлар ерланадиган 
асбоб-ускуна жойлашган майдоннинг контури (периметри) атрофида хамда ички 
хдмоя зонасида урнатилади, ёки бутун майдон атрофида таркатилади. Ерга 
кадалган вертикал ерлагичлар (кувур, бурчаклар) хдмояланувчи объект чегарасида 
узун пулат металл парчалари(пластика) билан богланади.
Одамларнинг электр токидан жарохатланишининг олдини олишга 
каратилган хавфсизлик талаблари?

Одамнинг электр токидан зарарланишни огохлантириш чораларининг 
асосийлари этиб бир канча ташкилий ва техник тадбирларни сузсиз бажариш 
хисобланади. Ташкилийларга учиришни амалга ошириш киради. Техник чораларга 
учиришларни амалга ошириш, огохдантирувчи плакатларни осиш ва иш жойини 
тусиклаш, кучланиш йуклигини текшириш, ерлагичларни урнатиш киради.
Инсонларни электр токидан жарохатланиш хавфига караб ишлаб чикариш 
хоналарини булиниши?

Ишлаб чикариш хоналари инсонларни электр токидан жарохатланиш 
хавфига караб юкори хавфли, ута хавфли ва юкори хавфи булмаган хоналарга 
булинади.

Ута хавфли хоналар юкори намликга (100%га якин) ёки кимёвий фаол 
мухщта эга булади. Бундай хоналарга шимдириладиган, гальваник, 
газогенераторли булимлар, душ, кир ювиш ва бош кал ар киради.

Намлик узок муддат давомида 75% ёки хавонинг иссиклик даражаси узок 
муддат давомида +30С, ёки ток утказувчан поллар, ёки ток утказувчан чанглар, бир 
пайтнинг узида одамнинг бир томондан бинолар металь конструкцияларининг, 
технологик аппаратларнинг, механизмларнинг ерга уланишларига ва бопща 
томондан электр ускуналарининг металь корпусларига тегиб кетиш эхтимоллиги 
мавжуд хоналар “юкори хавфли” хоналар хцеобланади. Бундай хоналарга 
темирчилик, механик, дурадгорлик, иситилмайдиган омборхоналар ва бошкалар 
киради.

Юкори хавфи булмаган хоналарга биринчи иккита категорияда санаб утилган 
омиллар мавжуд булмаган хоналар киради. Бу идоралар, маиший ва иситиладиган
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омборхоналар киради.
Электр курилмаларга хизмат курсатувчи персоналга куйилган талаблар?

Электр дурилмаларига хизмат курсатишга 18 ёшдан кам булмаган, тиббий 
курикдан утган ишчиларга рухсат берилади. Уларнинг барчаси электротехника 
билимларига эга булипш, хизмат курсатиладиган курилмалар, хизмат 
курсатиладиган ускуналарнинг схемаларини ва хусусиятларини билиши, мумкин 
булган хавфлар хакида аник тасаввурга эга булиши, хавфсизлик коидаларини 
билиши ва кулланиши, биринчи ёрдамни такдим этишни билиши керак. Билим 
даражаси хавфсизлик учун мал акали гурухни тайинлаш билан аникланади.
Кучланиш йуклиги нима билан кандай текширилади?

- текшириш, барча турдаги ишларнинг бошланишидан о л дин кучланишини 
олиб ташлаш билан, амалга оширилади. Ерга ва учирилган электр курилмасидаги 
нолланган симга нисбатан барча фазалар ва хдр бир фаза уртасидаги кучланиш 
йуклиги кабул килувчи томонидан аникланади. 110 кВ гача булган курилмаларда 
кучланиш йуклиги кучланиш курсаткичи (индикатор) ёрдамида текширилади.

курсаткични (индикатор ни) ишлатишдан олдин унинг созлиги 
текширилади. Бунинг учун курсаткич кучланиш осгидаги ток утувчи кисмларга 
якинлаштирилади. Курсаткичнинг созлигини текшириш сингари, кучланиш 
йуклигини текширишни хдм диэлектрик кулкопларда амалга оширилади.
1000 Вга кадар электр курилмаларнда инсонни электр токи таъсиридан 
куткариш?

Бирор киши электр токи билан шикастланса, уни ток таъсиридан тезда 
чикариш керак. Бунинг учун энг яхшиси курилмани энг я кин учиргич ёрдамида 
учириш ёки ток занжирини (1000В) асбоблар (пичок, кескич, болта ва бопщалар) 
ёрдамида кесиш оркали узиш керак. Жарохатланганда юкорида булган ^олатларда 
учирилгандан кейин унга йикилиш хавф солади, бунинг учун йикилишни ёки тан 
жорхати олишини олдини олиш чораларини куриш керак. Жарохдтланганни 
куткариш учун курилмани учириш имкони булмаса, ток утказмайдиган х,ар кандай 
жисм, масалан кулни буйинбог билан ураб, курук усг-бош ёки ёгочни устига 
чикиш, жарохатланганни курук уст-кийимидан ушлаш ва уни ток утказувчи 
кисмлардан тортиб кетиши зарур. Энг яхшиси бунинг учун диэлектрик химоя 
воситаларидан фойдаланиш, агар жарохатланган тиришиб-тортишиб симларнинг 
бирини сикиб олган булса, жарохатланган оркали занжирни узиш мумкин. Бунинг 
учун курук ёгочни, фанерани остита киргизиш ёки курук аркон билан унинг 
оёкларини ер дан узиш мумкин.
Электр курилмаларида ишларни расмиийлаштириш?

Иш коидага асосан жорий фойдаланиш тартибида ишнинг таснифи ва 
хусусиятини, жойи, вакти ва бригада таркибининг малакаси, уни бажариш учун 
хавфсизлик шартлари, жавобгар шахсларни белгиловчи наряд ёки фармойиш билан 
амалга оширилади. Наряд икки нусхада ёзиб берилади, бир нусхаси иш 
бопщарувчисига берилади, иккинчи нусхаси наряд ёзиб берганда колади. 
Наряднинг амал килиш муддати 5 суткага кадар белгиланади, наряд бир марта 5 
календарь кундан ортик булмаган муддатга узайтирилиши мумкин, нарядсиз
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ишлар факат авариявий холатларда энергодиспетчернинг буйруги асосида хдмда 
ташкилий-техникавий тадбирларни утаазишни талаб этмайдиган ишлар амалга 
оширилиши мумкин. Наряд ёзиб берувчи V малака гурухдга эга булиши керак 
(1000 В га кадар курилмаларда IV гурухидан паст булмаган).
Диэлектрик кулкоп ва унга куйиладиган талаблар.

Диэлектрик кулкоп юкори сифатли резинадан тайёрланади ва икки турда -  
ёпинщок ва куйма, чоксиз ишлаб чикарилади. Диэлектрик кулкопларнинг узунлиги 
350 мм.дан кам булмаслиги керак. Иш вактида диэлектрик кулкопларни 
чеккаларини кайириш мумкин эмас. Кулкопларни енглар устидан кийиш зарур. 
Фойдаланишдаги кулкопларни даврий равишда (махдллий шароигга асосан) содали 
ёки совунли эритма билан дезинфекциялаш зарур. Совук пайтда кулкоплардан 
хонадан танщарисида фойдаланишда уларни худди шундай жунли ёки пахтали 
кулкоплар устидан кийиш мумкин. Кулкопларда раками ва кейинги синови 
курсатилган тамга (штамп) булиши керак. Диэлектрик кулкоплар 6 ойда бир 
маротаба 6 кВ кучланиш билан 1 дакика давомида текширилади.
Электр курилмаларида ишлаш вактида назорат?

Юкорига кутарилиш билан боглик контакт тармогида, электр узатиш 
линияларида ва х,аво линияларидаги барча ишлар камида иккита ходим билан 
бажарилади. Назоратни иш рахбари, ишда иштирок этиш хукукисиз амалга 
оширади. Унинг узи энг огир ишни бажараётганда зарурат билан бригада 
аъзоларидан махсус ажратилган назоратчи назоратни амалга оширади (III ва IV 
малака гурухр).
Электр ускуналардан фойдаланишда танаффус белгиланиши ва ишни 
тугатилиши тартиби?

Ишни бажариш жараёнида бригадага ишлаб чикариш шароитларига асосан 
дам олиш ва овкатланиш учун вакг ажратилади. Дам олишдан олдин ишни амалга 
оширувчи гурухга ишларни тухтатиш тугрисида буйрук бериб, барча ипгшлар 
уларни тугатганлиги, асбоб-ускуналарни ва мосламаларни олиб ташл аганлигига 
ишонч хосил кил ади. Бундан кейин ишни амалга оширувчи барча бригадани 
йигади ва бригада очик ёки ёпик Т аксимлаш курилмаси (Р,У) дан 
узоклашади.Бригаданинг бирорта аъзоси хам дам олишдан кейин ишни амалга 
оширувчи (назоратчи) йуклигида очик ёки ёпик Таксимлаш курилмаси (РУ) га 
киришга хакки йук. Дам олиш тугагандан кейин ишчиларга ишни кайтадан амалга 
оширишга рухсат беради. Ишлар тугагандан кейин бригада иш жойини тартибга 
келтиради, ишни амалга оширувчи томондан ускунани куриб чикиб, бригадани 
олиб чикгандан сунг, рах,бар нарядда унинг тугаганлиги тугрисида имзолайди.
Х,имоявий ерга улаш каерда кулланилади?

Хдмоявий ерга улаш -  электр курил мал арнинг ток утказмайдиган металь 
кисмларини ерлагичлар ёрдамида ерга атайлаб электр уланишига айтилади. Хрмоя 
ерлагичи 1000 В кучланишдаги изоляцияланган нейтралли электр тармокларидан 
ва кучланиши 1000 В дан юкори хар кандай режимдаги нейтрал энергия манбаидан 
туйинадиган электр курилмаларида шплатилади. Фазанинг кобикга туташувида ток 
икки параллел йуналишда (кобик-ер, инсон-ер) буйлаб угади ва уларнинг
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орасидаги каршиликларга тескари пропорционал равишда таксимланади. Инсон-ер 
занжирининг каршилиги тана занжири каршилигига Караганда купрок булганлиги 
сабабли, инсон танасидан утадиган оким микдори сезиларли даражада камаяди.
Ким, качон ва кандай муддатда кучирилувчи электр ускуналарни созлигини 
текширади?

Электр асбобининг серияли раками булиши ва IV даражадан паст булмаган 
малака гурухига эга булган ходим томонидан ойда камида бир марта мегомметр 
ёрдамида текширилиши керак. Бунда кобикга туташувнинг йуклиги, ерлагич 
с ими ни узилиш изоляциясини созлиги текширилади.
Электр курилмаларида ишлашга рухсат этиш тартиби?

Бригадани ишга куйиш махсус ходим томонидан бригада ва иш бошлиги 
шптирокида амалга оширилади. Агар иш энергия диспечерининг буйруги билан 
амалга оширилса, буйрук бир вактнинг узида бригадани ишлашга рухсат беради. 
Олдиндан вакгни белгилаб ишларни бажаришга рухсат бериш такикданади. Сабаби 
х,ар кандай вазиятда поездлар харакати буйича холат узгариши мумкин. Бунда хато 
билан ишчиларга кучланиш бериш ёки бопща хавфли вазиятларни яратиш мумкин. 
Бригадани ишга куйишдан олдин иш рахбари йул-йурик утади. Бунда у ишни 
бажариш керак булган участканинг чегараларига ашщлик киритади, ишларнинг 
тоифасини курсатади, ерлагич штангаларини урнатиш жойларини ва иш жойини 
тусиклашни белгилайди. Бригада аьзолари орасида мажбуриятларини таксимлайди 
ва бопщалар.
Электр токидан жабрланганда биринчи ёрдам курсатиш?

Электр токидан шикастланганга биринчи ёрдам -  электр токидан ажратиш 
(токсизлантириш), сунний нафас беришни амалга ошириш (огиздан - огизга), хаёт 
фаолиятининг асосий омилларини ушлаб туриш -  сунний нафас бериш оркали 
нафас олишини тиклаш ёки ташки укалашни амалга ошириш. Бунинг учун 
жарохатланганни елкасига ёткизиш, огзини очиш, узининг битта кулини буйин 
оситига куйиш, бопщаси билан эса пешонасини босиш керак. Зарур холларда 
тишларини очиш ва тили оркага кетмаганлигига ишонч хосил килиш, бошини ёнга 
буриш, огзини сулаклардан ва бегона жисмлардан (куйилма жагдан) тозалаш 
зарур. Уст-кийимдан уралган урамани боши орка томонга тушган ва таг жаги 
кукрак кафаси билан бир меъёрда турган холда елкалар остита куйиш (буйни ёки 
умурткаси остита эмас) зарур.

Кукракга нафасни тулдириш ва салфетка оркали жабрланганни бурнини к^л 
ёки бет билан ёпган холда уннинг огзига нафас бериш зарур. Нафас чикариш 
кукрак кафасининг огирлиги хисобига уз-узидан содир булади. Нафас бериш ва 
чикаришни 5-6 секунд, яъни бир дакикада 10-12 маротаба нафас бериш-нафас 
чикариш амалга оширилади. Тугридан-тугри булмаган юрак укаланиши пульс 
булмаган пайтда амалга оширилсин. Нафас бериш -  нафас олиш циклларини 
амалга оширишда тезкорлик билан кулларни панжаларини кукрак кафасининг 
учдан бир кисмига куйиб (кукрак кафасидаги тугундан 2 см. юкорирок), кукрак 
кафасини босиш ва нафас чикариш оралигида 3-4 марта давомийлик билан куйиб 
юбориш. Тугридан-тугри булмаган укалашни жабрланувчида пульс пайдо булганга 
кадар ёки тез тиббий ёрдам шифокори келгунига кадар амалга ошириш керак.



Электр токидан жабрланишни олдини олиш учун асосий химоя воситалари?
Электр курилмаларда ишлатиладиган химоя воситаларига куйидагилар 

киради: Изоляцияловчи тезкор штангалар, изолатцияловчи кискичлар, кучланиш 
курсатикчлари, изоляцияловчи улчов штангалари, ток улчовчи кискичлар, 
изоляцияловчи нарвонлар, майдончалар, чангаклар ва изоляцияланган дастали 
асбоблар, резинали диэлектрик кулкоплар, ботлар, калишлар, гиламчалар, 
кучирилувчи ерлагичлар, вактинчалик тусикдар, огохдантирувчи плакатлар.
Нолга улаш нима дегани?

Кобикга туташув окибагида кучланиш остида колиши мумкин булган электр 
курилмаларининг ток утказмайдиган кисмларини олдиндан нол сим билан улаб куйиш 
нолга улаб мухофаза килиш дейилади.

Нолга улаб куйиш максади -  кобикга туташув окибагида кучланиш остида колган 
электр курилмаларнинг кобигига ва бошка ток утказмайдиган металь кисмларига 
тегиниб кетишда ток уриш хавфини бартараф этиш. \имоя ерлагичига нисбаган ушбу 
масала куйидаги усул билан ечилади: шикастланган электр курилмаси тезлик билан 
тармокдан узилади. Аммо кобик нолланган хдмоя сими оркали ерланганлиги сабабли 
авариявий холатда, яъни кобикга туташув пайдо булиш давридан курилманинг 
тармокдан узилишига кадар ушбу ерланишнинг хдмоя хусусияти хдмоя ерланиш каби 
пайдо булади.

Нолга улашнинг ишлаш гтринципи -  химоянинг ишлаб кетишини таъминлаши ва 
шу билан шикастланган курилмани автоматик равшцда тармокдан узиш имкони булган 
катта ток кучини пайдо килиш максадида кобикдаги туташувни бир фазали киска 
туташувга айлантиришдир (яъни фазали ва нолли симни туташтириш). Ушбу химояга 
киска туташув токларидан электр энергеяси исгеъмолчиларини химоя килиш учун 
улардан олдин куйиладиган эрувчан предохранителлар ёки максимал автоматлар, 
истеъмолчини зурикишдан химояловчи масофада ишга туширишга ва термик релели 
контакторлари мавжуд электродвигателни гухтатишга мулжалланган иссшушк 
химояси )фнатилган магнит стартери ва охири бир пайтнинг узида киска туташув 
токларидан ва зурщшцдан химояловчи комбинацияланган узгичли автоматлар.

Нолга улаш сохаси -  нейтрал ерга мустахкам уланган 1000 В уч фазали 4 та симли 
тармокдар. Одатда бундай тармоклар 380/220 В, 220/127 В, х,амда 66Q/380 В 
тармокдаридир.

Ёнгин хавфсизлиги. '

Темир йул транспорти объектларида ёнгинни олдини олиш буйича назоратни 
ким амалга оширади?

Темир йул транспортида Узбекистон Республикаси Крнунинг 22-моддаси, х,амда 
“Узбекистон темир йуллари” АЖнинг харбийлаштирилган куриклаш 
бошцармасининг Низомига асосан “Узбекистон темир йуллари” АЖ тасарруфидаги 
корхоналар, ташкилотлар ва муассасаларида Ёнгинни олдини олиш буйича 
профилактик тадбирларни амалга ошириш ва белгиланган ёнгин хавфсизлиги 
талабларининг бажарилишини назорат килиш жамиятнинг харбийлаштирилган 
куриклаш бопщармасига юклатилган.
Ёнгин х:авфсизлигига жавобгар шахсларнииг жавобгарлиги ва
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мажбуриятлари?
Корхона ва муассасаларда ёнгин хавфсизлиги тадбирларини уз вактида 

амалга оширилишига, белгиланган талабда ёнгин хавфсизлиги режимини ушлаб 
турилишига шу корхона ва ташкилот рах,барлари жавоб беради. Цехлар, 
устахоналар, омборлар ва бопща объектларда ёнгин хавфсизлиги буйича 
жавобгарлик, хамда уларда ёнгин хавфсизлиги тадбирларини уз вактида амалга 
оширилишига жавобгарлик цех, омбор, устахона бошлигига юклатилади.

Ёнгин хавфсизлигига жавобгарлар цех, устахона ва омбор шпчи- 
хизматчиларига ёнгин хавфсизлиги коидалари ва ёнгин даврида хатти-харакат 
тартиби тугрисида тушунча бериши, ишлаб чикариш технологияси жараёнини 
хусусиятларини эътиборга олган холда ёнгин хавфсизлиги йурищомаларини 
ишлаб чикаришда ипггирок этиши, ушбу йурикномалар буйича ишчи- 
хизматчилар™, мухандис техник персоналларни укитиши, иситгичлар, хаво 
сургичлар, элетр ускуналар, электр симларини созлиги назоратини олиб бориб, 
ашщланган нозозликларни бартараф этиши чораларини куриши, иш вакти тугаши 
билан тозалаш ишларини олиб бориб, электр тизими учирилишини (навбатчи 
ёругликдан тапщари) текшириб туришга мажбур.

Корхона, ташкилот ва муассалар рахбарлари ёнгин хавфсизлиги 
тадбирларини олиб борилишидан тапщари, ёнгин хавфсизлиги ускуналари ва 
анжомлари билан уз вакгида таъминланиши, тугри ишлатилиши ва сакланишига 
жавобгардир.
Уз-узидан ёниб кетишнинг хавфи ва сабаби нимада?

Уз-узидан ёниш -  модца таркибидаги кимёвий, физик-кимёвий ва биологик 
жараёнлар окибатида келиб чиккан ёниш жараёни хисобланади. Уз-узидан ёниш 
очик алангага якинлашиш ва ташкаридан иссиклик окими окибатида келиб чикади. 
Оксидланиш (х,аводаги кислород билан бирикиш) окибатида иссиклик йигилиши, 
жумладан температурани ошиши атрофдаги мухитга иссикликни таркалиш 
микдоридан ошиб кетса уз-узидан ёниш жараёни тезлашади.

Уз-узидан ёнувчи моддалар уч гурух^а булинади:
Хаво таъсирида уз-узидан ёнувчи моддалар. Уларга ушмлик ва хайвон 

ёглари, тош ва кулранг к$гмир, торфлар, тозалашдан кейинги материаллар, ёгоч 
кириндилар ва бопщалар киради.

Сув таъсирида уз-узидан ёнувчи моддалар. Уларга кальций карбида ва ипщор 
мод далар карбидлари, металли калий, сундирилмаган охак ва бопщалар киради.

Бир-бири билан бирикиши окибатида уз-узидан ёнувчи моддалар. Бу гурух^а 
хар хил газсимон, суюк ва каттик оксидловчилар, масалан, кучли оксидловчилар 
хисобланган галогенлардан хлор, бром, фтор ва йод киради. Ацетилен, водород, 
метан ва этиленнинг хлор билан бирикмаси кундузги ёругликда уз-узидан ёнади, 
пгу сабабли хлор ва бопща галогенларни тез ёнувчи моддалар билан биргаликда 
сакланишига йул куйилмайда.
Ёнгин содир булганда эвакуация йулларига цуйиладиган талаблар?

Эвакуация йуллари ва чикишларни:
-Атериаллар, буюмлар, асбоб-ускуналар, чикиндалар билан тусиб куйиш, 

х,амда эвакуация чикишларни михлаб ташлаш;
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-Чикщп тамбурларида уст-кийим, анжомлар ва материал л ар сакланадиган 
жойлар ташкиллаштириш;

-Эвакуация йулларида одамларни бемалол эвакуациясига тусик булувчи 
остоналар, икки ёкка суриладиган, кутариладиган, айланадиган эшикларни ва 
бопща мосламаларни урнатиш;

- Зина остида ёнувчи материалларни сакдаш;
- Девор ва шифтларга, хамда эвакуация йулларининг зинапоя зина 

майдончаларига пардоз бериш, сиртини коплаш, буяш учун ёнувчи 
материалллардан фойдаланиш;

- Эвакуация максадида лифтлар ва эскалаторлардан фойдаланиш;
-Иш вактида эвакуация йуллари эшикларини кулф билан махкамлаш 

тащщланади. Ичкаридан бемалол очиладиган кулфдан (калит билан 
махкамланмайдиган) фойдаланиш мумкин.

Эвакуация чикишлар алохдда жойлаштирилиши зарур.
Эвакуация чикишлар 2 тадан кам булмаслиги зарур. Ишловчи ходимлар сони 

50 кипшдан ортмайдиган биноларда битта эвакуация чикишлари рухсат берилади.
Эшиклар эвакуация йуналиши буйича очилиши зарур.
Деразаларга панжаралар урнатишни ут-учирувчилар билан келишиш зарур. 

Йулаклар, вестибюллар, зинапоя панжаралари эшикларида ичкаридан бемалол 
калитсиз очилишига халакит берувчи кулф булмаслиги зарур.

Биноларда технологик, кургазмали ва бопща ускуналарни жойлаштиршцда 
лойихалаш меъёрларига асосан зинапоя панжаралари ва бопща эвакуация 
йулларига утиш таъминланиши керак.

Одамлар оммавий келадиган биноларда электр энергияси учирилиши холатида 
хизмат курсатувчи персоналларда электр фонарлари булиши зарур. Фонарлар сони, 
муассасанинг узига хос хусусиятлари, навбатчи персоналлар мавжудлиги, бинода 
одамлар сонини хцсобга олган ходда, аммо навбатчи персоналларни хар бир 
ходимига бир донадан кам булмаган холда, рахбар томонидан белгиланади.

Одамлар оммавий келадиган биноларда гиламлар, гилам тушамалари ва бопща 
пол тушамалари полга мустахкам махкамланиши зарур.
Сизнинг корхоеангизда ёнгин хавфсизлиги буйича огохлантириш чора- 
тадбирлари утказилиши?

Корхонада ёнгинларни олдини олиш максадида корхона рахбарининг ёнгин 
хавфсизлигига жавобгар шахслар тугрисида буйруТи чикарилганлиги, ходимлар 
ёнгин хавфсизлиги коидалари ва ёнгин содир булганда хатти-харакати буйича 
укитилганлиги, чекиш учун жойларни белгиланганлиги ва жихозланганлиги,, 
вактинчалик оловли ва бопща ёнгинга хавфли ишлар амалга ошириш тартибини, 
ишларни тугатгандан кейин хоналарни текшириш ва ёпиш тартиби белгиланиши 
зарур. Электр узатмали мошина ва механизм ускуналарининг кобиклари ерга 
уланган булиши, корхона худуди уз вактида ёнувчан чикиндилар, ахлат, куриган 
барглар, куриган утлардан тозаланиши ва уларни махсус ажратилган жойларда 
йигиб, уз вактида олиб чикиш зарур, корхона худудида ут-учириш мопшналарини 
утиши учун 5 метрдан кам булмаган буш йулаклар ва уларнинг айланиши учун 
майдончалар булиши керак. Маъмурият, санитария-маиший хоналари мавжуд х;ар 
бир бинода камида 2 та ут-учиргич булиши, бинолар ва хоналарни иситиш учун
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бугли ва сувли калориферлар хамда заводда ишлаб чикарилган электр иситгичлар 
ишлатилиши зарур.
Ут учириш моддаси турига караб кандай ут-учиргичлар мавжуд?

Ишлатиладиган ут учириш моддаларига караб утутаргачлар сувли (ОВ), 
кукунли (ОП), а) углекистлота (ОУ); б) хладон (ОХ) газли, кимёвий купикли 
(ОХП) ва хдво купикли (ОВП) кимёвий, хамда комбинацияланган (купик, кукуй) 
ларга булинади.
Ут-учиргичлардан фойдаланиш ва техник хизмат курсатиш буйича 
йурикномада кандай маълумотлар булиши керак ва у ким билан 
келишилади?

Бир турдаги ут-учириш моддаси билан тулдирилган ут-учиргичларга 
ташкилот (корхона) махаллий давлат ут-у чирув чилар ташкилоти билан 
келишилган холда ишлатиш ва техник хизмат курсатиш йурикномасини 
расмийлаштиради.

Йурикномада куйидаги маълумотлар булиши зарур: ут-учиргич маркаси, ут- 
учиргичнинг асосий параметрлари, ут-учиргичдан фойдаланишда температура 
даражаси чекловлари, ёнгин вактида персоналлар хатти-харакати, ут-учиргичларни 
куллаш тартиби, курикланадиган объектларда асосий тактик усуллар, ут- 
учрфилгандан кейин персоналнинг хатти-харакати, хажми ва уг-учиргичга техник 
хизмат курсатиш даврийлиги, ут-учиргичлардан фойдаланишда ва техник хизмат 
к>фсатишда техника хавфсизлиги коидалари.
Ут-учиргичларни текшириш ва синашни утказиш муддати?

Ут-учиргичдан фойдаланишдан олдин у ташки курикдан, ут-учиргич 
жамланмаси, уни жойлаштириш жойи, ут-учиргичдан фойдаланиш йурикномасини 
укиш имкониятлилиги ва тушунарлилиги буйича бирламчи текширувдан 
утказилади.

Хдр йиллик текширув ташки курик ва жойлашган жойи текширувини уз 
ичига олади.

5 йилдан кам булмаган муд датда хар бир ут-учиргич ва сикувчи газли балон 
бушатилиши, ут-учиргич корпуси ут-учириш моддасидан тозаланиши, ташки ва 
ички курик амалга оширилиши, хамда ут-учиргич корпусини, ишга тушириш 
бошчасини, шлангини ва кулфлаш курилмасини мустахкамлигини текшириш учун 
гидравлик синовдан, герметиглиги текшириш учун пневматик синовдан утказиш 
зарур.

Бир йилдан бир марта кам булмаган муддатда сувли ва купикли ут- 
учиргичларни кайта тулдириш зарур. Кукунли, углекислотали ва хладонли ут- 
учиргичларни каш а тулдириш беш йилда бир маротаба амалга оширилади.
Ут учириш колконида кандай ут учириш асбоблари булиши керак?

Ут-учириш калконларида чангаклар, ломлар, болталар, бежураклар, челаклар 
ва ут-учиригичлар, хар бир ут-учириш калкони олдида эса -  кум захираси 
тулдирилган кути (сигими 0,5;1,0 ёки 3,0 метр куб) ва сув сигими (хажми 0,2 метр 
кубдан кам эмас) булиши шарт.
Маъмурий бино ва нншоатлар, санитар-маиший биноларда ёнгин

19



хавфсизлиги талаблари?
Маъмурий ва санитария-маиший бинолар ва хоналар худудининг куринарли 

жойида чекишни ва очик; алангадан фойдаланишни такикловчи маълумотлар, ут 
учириш воситалари жойлашган жой ва ёнгин пайтида одамларни эвакуация 
йуллари ва чикиш жойлари курсатгичлари осилган булиши, шланганлар ва 
айналтиргич билан жихозланган ут учиРиш кранлари ракамланган булиши, 
жамланган ут учириш калконлари, каватларда 2 тадан кам булмаган ут-учиргичлар 
булиши, эвакуация режаси ишлаб чикилган ва осилган булиши, ут учириш 
гидрантлари соз холатда ва киш мавсумида ут учиришга мослаштирилган булиши, 
50 ва ундан ортик одамлар буладиган биноларда камида 2 та эвакуация чикишлари 
булиши, биноларга ёнгин хавфсизлиги буйича жавобгар шахслар тайинланиши, 
ёнгин хавфсизлиги коидалари ва ёнгин хдлатида хатти харакатлар коидалари 
осилган булиши зарур. Кулбола электр иситгичларидан фойдаланиш, тез ёнувчан 
моддаларни сакдаш такикланади. Маъмурий-хужалик бинолар автоматик ёнгин 
сигнализацияси ва ут-учириш тизими билан ускуналанган булиши, ёгоч 
конструкциялар оловдан саклайдиган бирикма билан ишлов берилиши зарур. 
Иморатлар, бинолар ва иншоотларнинг ёнгинга карши тизимлари ва курилмалари 
(тутунга карши хдмоя, ёнгин автоматика воситалари, ёнгинга карши сув таъминоти 
тизими, ёнгинга карши эшиклар, пардалар, клапанлар, тутун туйнуклари ва бошка 
ёнгинга карши деворлар ва томларда химоя воситалари) доимо соз ва иш холатида 
сакланиши зарур.

Эшикларни узидан-узи ёпиш мосламалари соз холатда булиши зарур. 
Ёнгинга карши ва тутунга карши эшикларни (мосламаларни) нормал холатда 
очилипш ва ёпилипшга тускинлик килувчи хар кандай мосламалар урнатиш 
мумкин эмас.

Бинонинг лойихасига узгартириш киритишда, уларнинг функционал 
вазифалари узгарганда ёки янги технологик ускуналар урнатилганда амалдаги 
курилиш ва технологик лойихалари мейёрларининг ёнгин хавфсизлиги талабларига 
риоя этилиши ва кайта лойихалангунга ва кайта курилгунга кадар мажбурий 
тартибда ёнгин хавфсизлиги назорати органлари билан келишилиши зарур.

Чердаклар, техник каватлар ва ертулалар деразалари ойна билан копланган 
булиши, уларнинг эшиклари эса ёпик холатда сакланиши зарур. Эшикларда 
калитларни сакланиш жойи курсатилиши зарур.Бинолар ва иншоотларнинг ертула 
ва цоколли каватларининг ёруглик тешиклари .мунтазам равишда ёнувчан 
чикиндилардан тозаланиши зарур. ушбу тешиклар ва ойналарни зичлаб ёпиш 
мумкин эмас.
Электр токидан (электр курилмалари, электр ускуналари) ёнгинни олдини 
олиш хавфсизлик чоралари?

Шикастланган ёки химоя хусусиятини йукотган изоляцияли электр 
утказгичлар ва кабеллардан фойдаланиш;
Шикастланган розеткалар, рубильниклар ва бопща электр буюмларини 
ишлатиш;
Иссиклик химояси мосламаларисиз, ёнгинни пайдо булишини олдини 
оладиган ёнмайдиган иссиклик изоляцияли материалли тагликларсиз электр 
ускуналарини (плиткалар, чойнаклар, дазмоллар) ишлатиш;
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Нестандарт электр иситгич асбобларини ишлатиш, юкори кучланиш ва киска 
туташувдан химояловчи калибрланмаган эрувчан кушилмалар ёки бопща 
кулбола аппаратлардан фойдаланиш;
Электр шитлари, электр двигателлари ва ишга туширувчи аппаратлар олдида 
ёнувчан моддалар ва материалларни жойлаштириш;
Транзит электр симлари ва кабелларини омборхоналар, хамда ёнгин хавфи ва 
портлаш хавфи бор худудлар оркали утказиш;
Шикастланган розеткалар, рубильниклар ва бопща электр зфнатиш 
буюмларидан фойдаланиш;
Электр лампалари ва ёритгичларни когоз, мато ва бопща ёнувчан материаллар 
билан ураш, хамда улардан калпоги ечилган холатда фойдаланиш;
Ёкилган электр иситгичлар, телевизорлар, радио кабул килгичлар ва 
бошкаларни назоратсиз колдириш такикланади.

Омборхоналарда ёнгин хавфсизлиги талаблари?
Омборларда хар бир омбор хоналарини хусусиятларини хисобга олган холда 

ёнгинни олдини олиш йурикномалари ишлаб чикарилади. Уларда бажарилмаса 
ёнгинга олиб келиши мумкин булган махсус коидалар, ёнгинга хавфли ва портлаш 
хавфи мавжуд моддалар ва материалларни саклаш тартиби ва меъёрлари 
курсатилади. Барча омборхоналарда очик алангани ишлатиш ва чекиш 
такикланади. Таркатиш шитлари ва узгич (рубильник) лар омборхоналардан 
тапщарига чикарилиши ва метал кутиларда алохдца турган устунларда ёки 
ёнмайдиган деворларда урнатилиши керак. Очик ёритгичларни ёнмайдиган 
материаллар сакланадиган омборларда, ёпик химояланган ёритгичларни эса енгил 
ёнувчан материаллар хамда алангаланишга олиб келувчи моддалар саклашга 
мулжалланган омборларда ишлатишга рухсат берилади. Тахланадиган юклар ва 
материалларни уларнинг хусусиятларини (ёнувчанлигини, алангаланиш 
кобилиятини) эътиборга олган холда ажратиш зарур, хавфли юкларни саклаш учун 
ички ёнмас деворли секцияларга булинган алохида омборлар ажратилади. Барча 
омборхоналар бирламчи ут-учириш воситалари билан таъминланиши зарур.
Юк саройида ёнгин хавфсизлиги талаблари?

Юк саройлари худуди амалдаги ёнгин хавфсизлиги меъёрлари ва коидаларига 
жавоб бериши керак: девор билан уралиши, омборларга, рамплар ва саклаш 
жойларига олиб борувчи йулларга эга булиши. Иш турлари буйича технологик 
жараённинг юкори ёнгин хавфи билан боглик ходимлар укитилган ва йурикланган 
булиши керак. Юкларни тахлашда уларнинг ёнувчанлик хавфи буйича хусусиятига 
риоя этиш ва уларни хар бир юк учун ажратилган жойда саклаш зарур. Юк 
саройларида ёнгин хавфсизлигини таъминлаш учун чекиш такикланади, ишлар 
тугагандан кейин хоналарни тозалаш ва улардан ёнувчан ишлаб чикариш 
чикиндиларини олиб чикиш, электр тармокдарини, ёритгичларни, электр 
ускуналарни ва иситиш асбобларини ва ёругликни холатини кучли назорат этиш, 
иш тугагандан кейин барча аланга таъсир этувчи ускуналарни ва ёритгичларни 
(навбатчилардан тапщари) учирилиши зарур. Юк саройларида автомобиллар, 
автоюклагичлар, юк кутариш автокранлари, тракторлар ва бопща механизмларни 
ёнилги билан тулдириш ут-учирилувчилар ташкилоти билан келишилган махсус
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ажратилган жойларда амалга оширилиши керак.
Х,аракат таркибида ёнгинни олдини олиш буйича огохлантириш?

Локомотивларда ёнгинни олдини олиш локомотив турига (тепловоз, 
электровоз), кулланиладиган ток, ёнилги турига, локомотивнинг ишлашига тугри 
келувчи махаллий шароитларга (манёвр йулларига, урмон массиви, чул худудидаги 
перегонларга), юк вагонларида ташиладиган юкларни турига боглик; холда амалга 
оширилади. Тепловозлар ва электровозлар углекислотали ут-учиргичлар билан 
жихозланади.

Вагонларнинг ёнгин хавфи вагонлар куриладиган материаллар турига ва 
ташиладиган юкларнинг оловга бардошлигига боглик. Кузовнинг металл ва ёгоч 
копламалари ораси термоизоляцияли материаллар билан тулдирилиши, вагонларни 
иситиш учун ёкилги копкокли махсус кутиларда ёндириш булими олдида 
сакланиши, музлаган кувурларни эритиш учун киздиришда факат иссик сувдан 
фойдаланиш, фанералар, ёгоч булаклари, дурадгорлик плиталари оловдан 
химояловчи воситалар билан туйинтирилиши ва ички коплама учун оловга бардош 
берувчи буёклардан фойдаланиш зарур. Йуловчи вагонларнинг электр 
курилмалари соз холатда булиши зарур, йуловчи вагонларда тез аланга олувчи ва 
енгил ёнувчан моддаларни ташиш такикланади.

Юк вагонларида ёнгин хавфсизлигини таъминловчи этиб кузовнинг созлиги, 
эшиклар ва туйнукнинг зич ёпилиши, вагонларга хизмат курсатиш ва кузатишда 
хавфсизлик режими, битта вагонда ёнгин хавфи мавжуд юкларни аралишишига 
йул куймаслик хизмат кил ади. Вагонларни сифатли ташишга тайёрлаш буйича 
доимий назорат, юк жунатувчилар томонидан вагонларга юк ортиш ва ташиш 
коидаларига риоя этиши мухим хисобланади. Вагонларда носозлик аникланганда 
уларни дархол бартараф этиш ёки юкларни соз вагонларга кучиришни амалга 
ошириш зарур.
Ёниш турлари?

Амалиётда ёниш куйидаги турларга булинади: чакнаш, алангаланиш, уз- 
узидан аланганланиш ва уз-узидан ёниш.

“Чакнаш” деб ёнувчан моддага аланга ёки кизиган жисмнинг таъсиридан 
пайдо булувчи буглар ва газларнинг тез, киска муддатда уз-узидан* ёниши 
айтилади.

“Алангаланиш” деб аланга ёки кизиган жисмнинг таъсиридан пайдо булувчи 
буглар ва газларнинг баркарор, бирдан аланга о лиши айтилади.

“Уз-узидан алангаланиш” деб модцанинг очик алангасиз, ташки кизиш 
таъсиридан ёниб кетиш жараёнига айтилади.

“Уз-узидан ёниш” деб саклашда пайдо буладиган узининг экзотермик 
реакцияларидан материалларда пайдо буладиган ички кизиш окибатидаги ёнишга 
айтилади.
Корхона ишчи ходимининг ёнгин содир булганда харакати?

Ёнгин ёки аланга белгилари (тутун чикиши, ёниш хиди ва хоказо) 
аникланганда ходим дархол узининг рахбари ва телефон оркали 43-675 т.й. 
(Тошкент шахри буйича), ёки 101 (шахарники) телефон раками оркали ут- 
учирувчиларга хабар бериши (объект номи, ёнгин пайдо булган жой ва
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фамилиясини айтиши), ишни тухтатиши, электр асбоб-ускунасини тармокдан 
узиши зарур. Имконият даражасида одамлар эвакуацияси, ут-учириш ва моддй 
кимматликл ар ни бутлигини саклаш чораларини куриши шарт. У т-тучиргичлар 
ёрдамида ёнгинни учиришда керакли хавфсизлик чораларига риоя этиши зарур. Ут 
у чир ишга киришиш факатгина хаётига хавф йуклигида ва уг-учиришнинг хар 
кандай х,олатида хавфли худудни ташлаб кетиш имконияти булганида мумкин.
Кукунли ут-учиргичлар, уларнинг хусусияти ва ишлатиш йуналиши?

Нефт махсулотлари, тез ёнувчан суюкдик, каттщ ва газсимон ёнувчан 
моддалар, хамда 1000 В остидаги электр ускуналари ёнганда учириш учун 
мулжалланган. Кукунли ут-учиргичлар хавосиз ёниши мумкин булган ипщорли 
материалларни учириш учун мулжалланмаган, (ОП-1,2,3,5,8,10,50,100). Газ босими 
манбаи урнатилган ва босим берилган ут-учиргичлар булади. Ут-учиргични 
ишлатганда кукунни микдорлаб бериш мумкин. Ёнаётган моддага тегиши билан 
кислороддан изоляциялайди.
Углекислотали ут-учиргичлар, уларнинг хусусияти ва ишлатиш йуналиши?

Углекислотали уг-учиргичлар хдвосиз ёнмайдиган ^ар хил моддалар, 1000 В 
остидаги электр ускуналари ёнганда учириш учун мулжалланган.

Углекислотали у т - у ч и р г и ч л а р  хавосиз ёниши мумкин булган моддаларни 
(магний, алюминий ва бопщалар) учириш учун мулжалланмаган, (ОУ-2,3,5,8,25). 
Ишлаш принципи ортикча босим остида икки оксидли углеродни сикиб 
чикаришига асосланган. К̂ улфлаш ва ишга тушириш механизми очилиши билан 
углекислотали газ найча оркали раструбга келиб, суюклик ^олатидан каттик 
хрлатга -кор шаклига айланади. Температура -50 С дан -70 С га кадар пасаяди. 
Углекислота моддага тегиб кислороддан изоляциялайди. Таркибига кислород 
кирган металь ипщорлари, металь ва бирикмалар гидридларини учиришга 
мулжалланмаган. Углекислота билан музлатиб куймаслик учун одам устида 
ёнаётган уст-бошни учириш ва металь раструбга тегиниш мумкин эмас.
Ёнгин хавфсизлигининг асосий талаблари?

Ёнгинни олдини олишнинг асосий чоралари барча ходимлар томонидан 
ёнгин хавфсизлиги талабларига риоя этилиши, ёнгин хавфсизлиги коидаларини 
ишлаб чикилиши ва уларнинг бажарилишини назорати, янги курилиши 
лойихаларида ёнгин хавфсизлиги талабларини бажарилиши, махсус белгиланган 
жойларда оловга бардош материалларни ишлатиш, объектларни етарли микдорда 
ёнгин-техник ускуналар, анжомлар ва бирламчи ут-учириш воситалари билан 
жихозлаш, ёнгин хавфи мавжуд моддалар, материаллар, ёнувчан суюкликлар, 
ёнгин хавфсизлиги деворлари ва эвакуация йуллари ускуналарини сакланиши, 
кимёвий моддаларнинг ёнгин хавфлилиги буйича хоссаларини билиш ва бошкалар 
киради.
“Ёнгин хавфи” сигналини, контакт тармоги якинида ёнгинни учириш 
коидалари айтиб беринг?

“Ёнгин хавфи” сигнал и битта узун ва иккита киска товушлар оркали гурухий 
берилади. Сигнал зарур лолларда барча темирйулчи ходами томонидан берилади.

Контакт тармоги ёнида ёнгин содир булганда бу хакда дарх,ол поездлар
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диспетчерига ёки электр таъминот масофаси ходимларига ва ут-учириш 
ташкилотига хабар берилади.

Контакт тармогидан 2 метрга якин булган ёнаётган жисмларни 
углекислоталй, углекислота-бром-этилли, аэрозолли ва кукунли ут-Учиргичлар 
ёрдамида контакт тармоги симларига ва юкори кучланишдаги линияларга 2 метрга 
якинлашмаган хдлда учиришга рухсат берилади. Ёнаётган жисмларни сув, 
кимёвий, купикли ёки хдв о-к уп и к л и  ут-учиргичлар билан учириш, факат контакт 
тармогидан кучланиш учиРилиб, унинг ерга уланганлигидан кейин амалга 
оширилсин. Контакт тармогидан ва юкори кучланишдаги линиядан 7 метр 
узокликда ёнаётган жисмларни кучланиш узилмасдан барча ут-учиргичлар 
ёрдамида, сув ёки купик окими контакт тармогига 2 метр якинлашмаган хдлда, 
амалга оширишга рухсат берилади.

Саноат хавфсизлиги.

Юк кутарувчи кранлардан хавфсиз фойдаланишни ташкиллаштириш буйича 
асосий коида ва йурикномаларни санаб беринг?

- юк ташиш кранларининг тузилиши ва фойдаланиш хавсизлиги коидалари 
(ПУБЭ) (Узбекистон Республикаси “Саноатгеоконтехназорат” ДИ);

- кранларнинг ишга техник лаёкати (соз холати), юк кутариш кранлари 
ёрдамида бажарилаётган ишларнинг хавсизлиги, шунингдек кран машинистлари ва 
стропальшиклари учун курсатмалар т^пшами. (“Саноатгеоконтехназорат ДИ”);

- козонхоналар ва юк кутариш кранлари объектларининг техник назорати ва 
курикдан утказиш буйича кулланмалар туплами (“Уздавтемирйулназорат” ДИ);

- мухдндис техник ходимлар (МТХ) ва объектларга хизмат курсатувчи 
ишчиларнинг билимини текшириш буйича кулланма (“Уздавтемирйулназорат” 
ДИ).
Саноат хавфсизлиги нима дегани?

Саноат хавфсизлиги -  бу шахслар ва жамиятнинг хавфли ишлаб чикариш 
объектларида авария ва нохуш хдцисалардан ва уларнинг окибатларидан 
х,имояланганлиги х,олати. *
Цайси турдаги юк кутарувчи машиналарда тузилиши ва хавфсиз фойдаланиш 
коидалари (ПУБЭ) кулланилмайди?

- барча кул оркали ишлатиладиган мосламаларга.
- грейф ёки ер казиш курилмалари билан ишловчи эксковаторларга.
- шахта, дарё, денгизлардаги бандаргохларида ур н ати л ган  юк кутарип 

машиналарига (улар учун алохида Коидалар мавжуд)
- труба ёткизувчи ва авто юк ортувчи машиналар, штабелерларга.
- харбийларнинг махсус машиналари.

Янги тайёрланган кран кандай техник хужжатлар билан таъминланган 
булиши керак?

- техник паспорт.
- техник таърифи.
- йигиш буйича йурикнома.
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- ишлатиш буйича йурикнома.
Юк кутариш кранлари илгагига ТХФК̂  (ПУБЭ) талаблари?

- махсус корхоналарда тайёрланади.
- техник паспортга эга булади, уз узидан стропларнинг тушиб кетишига йул 

куймайдиган мосламаларга эга булади.
- уч тоннадан ортик юк кутаришга мослашган илгаклар бемалол айланиб 

туриши шарт.
“Хавфли ишлаб чикариш объектларини идентификациялаш тартиби 
тугрисида” Низомда нималар курсатиб утилган?

Ушбу Низом «Хавфли ишлаб чикариш объектларининг саноат хавфсизлигини 
таъминлаш тугрисида»ги Узбекистон Республикаси Конунига мувофик хавфли 
ишлаб чикариш объектларини идентификациялаш тартиби, принциплари ва 
шартларини белгилайди.
Грейферга коидалар талаби?

- грейферда - тайёрловчи завод томонидан уршлилган махсус 
табличкаларда унинг раками, хажми, уз огирлиги ва чумичда кутариши мумкин 
булган огирликлар курсатилган булиши шарт.

- грейфер конструкцияси тузилишида чумичнинг уз -  узидан очилиб 
кетишига йул куйилмаслиги, шунингдек канатлар блоклар арикчаларидан чикиб 
кетмаслиги керак.

- юкни бир жойдан иккинчи жойга олганда грейфернинг юк кутариш 
кобилияти шу юкни синов йули билан тортиб куриб аникланади .
Хавфли ишлаб чикариш объектларини идентификациялаш ва хавфли ишлаб 
чикариш объектларининг идентификация вараги нима дегани?

Хавфли ишлаб чикариш объектларини идетификациялаш -  хавфли ишлаб 
чикариш объектларини хавфли ишлаб чикариш объектлари сифатида эътироф 
этиш максадида хавфли ишлаб чикариш объектлари белгилари жамини аниклаш 
(белгилаш) ва кейинчалик Хавфли ишлаб чикариш объектлари давлат реестрида 
хисобга олиш, шунингдек бонща шахсларнинг хдёти, соглиги ва мол-мулкига 
хамда атроф мухдтга зарар етказганлик учун хавфли ишлаб чикариш 
объектларидан фойдаланаётган ташкил отларнинг фукаролик жавобгарлигини 
сугурта килиш тартиб-коидаси.

Хавфли ишлаб чикариш объектларининг идентификация варакаси -  хавфли 
ишлаб чикариш объектлари, шунингдек улардан фойдаланаётган ташкил отларнинг 
белгилари, типи ва реквизитлари жамини акс эттирадиган хужжат.
Темир йул транснортида хавфли юкларни ташишда хавфсизлик талаблари?

Хавфли юкларга гашиш ёки саклаш давомида портлаш, касалланиш, 
захарланиш ёки куйишга хдмда бопща юклар, харакат воситаси, иншоатлар ва 
курилмаларни шикастланишига сабаб булиши мумкин булган юклар киради.

Хавфли юклар юк поездларида ташилади. Йуловчи поездларнинг багаж 
вагонларида сикилган ёнмайдиган ва захарли булмаган газлар (кислород, сикилган 
хаво, углекислота ва бопщалар) билан тулдирилган сигимлар (балонлар) ни
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чегараланган микдорда ташишга рухсат берилади. Кинотасма ва кинофильмларни 
х,амда тез ёнувчан суюкдикларнинг наъмуналарини йуловчи поездларда, аммо 
махсус упаковкада ташиш мумкин.

Сикилган ва суюлтирилган газлар контехназорат талабларига жавоб берувчи 
ва тегишли юкнинг номи курсатилган пулат балонларда ташилади. Уз-узидан 
ёнувчи моддалар (рухли чанг, алюмин, упа, магний кукуни), ипщорли металл ар 
(калий, натрий, кальций) махдам ёпик; метал банкаларда ташилади, чунки улар 
оксидланиш ва уз-узидан алангаланиш даражасигача олиб келувчи иссикликни 
ажратиши мумкин, натрий ва калий эса сувни х,ар кандай температурада бемалол 
парчалаб, *аво билан аралашмаси портловчи аралашма хосил килувчи водородни 
ажратиши мумкин. Хавфли ва енгил ёнувчан юкларни ташишда юк юборувчидан 
юкни кабул килиш вактида юкни упаковкасига, юкнинг хавфлилиги тугрисида 
белгиланган белги ва ёрлшутрига, алохдда эътибор билан вагонлар ва 
контейнерларни танлашга, хужжатларни тугри тулдирилиши (юкнинг хавфлилиги 
ва енгил ёнувчанлиги тугрисида штамплар, паналаш (прикрытие) меъёрлари, 
тепаликдан тушириш тартиби) га, вагоннинг тозалаш ва ювилиш сифатига ва 
боищаларга аловдда этибор берилади.
Юк кутариш краилариии йигиш ва таъмирлаш ишлариии олиб бориш 
тартиби.

Юк кутариш кранларини йигиш, реконструкция килиш ва таъмирлаш ишлари 
“Саноатгеоконтехназорат” ДИ лицензиясига эга булган махсус корхоналар 
томонидан ишлаб чикилган лойихалар асосида бажарилади.
Ким ва канака ташкилот ОПО (хавфли ишлаб чикариш объекти) буйича 
идентификациялашни амалга ошириш хукукига эга?

Хавфли ишлаб чикариш объектларини идентификациялаш саноат 
хавфсизлиги экспертизаси доирасида хавфли ишлаб чикариш объектларидан 
фойдаланаётган ташкилот ёки эксперт ташкилоти томонидан амалга оширилади. 
Хавфли ишлаб чикариш объектларида авария юз берган такдирда бопща 
шахсларнинг хдёти, соглиги ва (ёки) мол-мулкига хамда атроф мухдтга зарар 
етказганлик учун хавфли ишлаб чикариш объектларидан фойдаланаётган 
ташкилотларнинг фукаролик жавобгарлигини сугурта килиш максадида* хавфли 
ишлаб чикариш объектларини идентификациялаш факат эксперт ташкилоти 
томонидан амалга оширилиши мумкин. Хавфли ишлаб чикариш объектларини 
идентификациялаш тугрилиги учун жавобгарлик идентификациялашни амалга 
оширадиган ташкилотга юкланади.
Юк кутариш машиналаридаги канатларни махкамлаш турлари?

- канатга ковуш урнатилган холда уни тукиш йули билан.
- учтадан кам булмаган кискичларни урнатиш билан.
- куйма, штампланган втулкаларнинг ичига поналаб урнатиш йули билан.
- тез эрийдиган коришмалар куйиш йули билан.
Пайвандлаш йули билан тайёрланган втулкаларни ишлатиш мумкин эмас.

Канатларни тукиш усули билан махкамлаш пайтида канатларни йугон 
толаларини энг кам тешиб утказиш сони?
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Бу асосан канат диаметрига боглик булиб куйидагича:
- Д=15 мм -  4 марта
- Д=15 мм дан 28 мм гача -  5 марта
- Д= 2*8 мм дан 60 мм гача -  6 марта ва хокозо.

Хар бир 5фнннинг охирги тешиги симларнинг ярим сони билан 
бажарилади.

Юк кутариш машиналари кандай тормозлар билан жихозланади?
Кранларнинг юк кутариш ва стрелани хщатини узгартириш механшмлари 

кран хдракатланмаган холда доим сикилган хрлатда буладиган ва хдракат 
бошланганда автоматик тарзда очиладиган тормозлар билан жих,озланган булиши 
шарт.

Бунда юзага келадиган тормозлаш кучи захираси коэфициенти 1,5 дан кам 
булмаслиги керак.
Юк кутариш машиналари механизмларини автоматик тухтатишини 
таъминловчи курилма ва ускуналар?

- Крюкларнинг охирги кутарилган холатига, юкни илинган холатида 200 -  
300 мм кщганда тухтатилиши;

- Стрелалик кранларда стрелани охирги кутарилиш хдлатини чегараловчи 
курилма.

- Юк кутариш кранлари ва уларнинг тележкаларини релсларда охирги 
хдлатларга етмасдан, 1.5 тормоз йули масофасида автоматик тарзда тухтатиш учун.

- Бир йулда хдракатланаётган куприкли, чорпоялик кранларни бир -  бирига 
урилиб кетмаслигини таъминловчи курилма.
Куприкли ва козловой кранларга хизмат курсатувчи персоналии 
хавфсизлигини таъминловчи химоя воситалари?

- Куприкли кранларда уни галереясига чикувчи люкларни копкоклари 
очилган холда кранни электр кучланишдан узиб куйядиган курилма (электр 
блокировкалар).

- Кран кабинасига кириш эшигига урнатилган электр блокировка эшик 
очилган пайтида кранни автоматик равишда электр кучланишдан узиб куяди.
Стрелали кранлар (башняли, автомобиль, темир йул ва пневмогилдиракли 
кранлар) да хавфсизлик курилмалари?

- ОГП ( юк кутаришни чегараловчи) -  кран белгилнгандан куп огирликдаги 
юкни кутарган вактда уни агдарилиб кетишни олдини олиш максадида урнатилган 
курилма.

- Стрелалик хдракатланувчи кранларни иш жойида урнатилганда уларни 
огиш бурчагини курсатувчи жихозлар (огиш бурчаги 3 градусдан ошмаслиги 
шарт).

- Кран стреласининг белгиланган чикиш (вылете) масофасида кутариш 
мумкин булган микдоридаги юкни курсатувчи жихоз.
Юк кутариш кранларининг иши кай холатларда тухтатилади?

Аркон (трос) кисилиб колганида, юк илиш воситалари шикасланганда,
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бахтсиз хддисалар булганда, электр ускуналари носозлигида ва бопща хщатларда.
Юк кутариш кранларининг бопщариш кабиналари урнатилишига юк 
кутариш кранлари ТХФ1у (ПУБЭ) нинг талаблари?

- Куприк типидаги кранлар кабинаси, троллейлар осилган томоннинг кдрама 
-  каршисига урнатилган булиши шарт.

- Кабинанинг поли металлдан булмаслиги, диэлектрик резинали гиламчалар 
солинган булиши керак.

- Кабинани атрофи баландлиги бир метрдан паст булмаган тусиклар билан 
тусилган булиши керак.
Куприк типидаги краиларни саноат биноларида урнатишга, шуиингдек 
курил и ш -  монтаж ишлари учун урнатиладиган кранларни урнатишга булган 
талаблар?

- Цехларда куприк кранлари лоихаларига асосан урнатилади, минора ва 
мобил кранлари курилиш -  монтаж ишларини бажариши учун “Кранлар билан 
ишлаш ишлаб чикариш лойихаси” асосида бажарилади.
ТХФ1̂  (ПУБЭ) нинг рельсли кран ости йулларини тузилишига булган 
талаблари?

- Юк кутариш машинасининг рельсли кран ости йуллари курилмалари 
куйидаги маълумотларга эга булган махсус ташкилотлар ишлаб чиккан лойихасига 
асосан бажарилади:

- Рельс турлари, шпалларнинг узунлиги ва‘ кесими, улар уртасидаги оралик 
масофалар.

- Рельсларни узаро ва шпалларга махкамлаш услублари.
- Рельслар орасидаги зазор.
- Йул охирларидаги тухтатиш тусиклар конструкцияси.
- Рельс йулининг ерга улаш курилмалари.

Саноат хавфсизлиги экспертизаси бу нима?
Саноат хавфсизлиги экспертизаси -  экспертиза объектишшг унга 

куйиладиган саноат хавфсизлиги талабларига мувофтушгини бахолаш.
Кандай кутарма механизмлар назорат органлари томонидан руйхатга 
олинади?

- Бопщариш кабиналарига эга булган барча юк кутариш кранлари.
- Куприк типидаги юк кутариш кобиляти 10 тоннадан ортик булган, полдан 

бонщарилувчи кранлар.
- Крюк ва электромагнит билан ишлашга мослаштирилган экскаваторлар.
- Юкоридаги рельс йулларида ^аракатланувчи бопщарув кабиналарига эга 

булган электр юк тележкалари.
Юк кутариш кранларида кандай ёзувлар ва маълумотлар тахтачаси 
(тунукаси) урнатилиши керак?

Юк кутариш кранларининг куринарли жойларида ишлаб чикарган корхона 
номи ёки унинг махсулот белгиси, ишлаб чикарилган санаси, юк кутариш
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кобилияти, тартиб раками, хавфсиз фойдаланишга жавобгар усташшг фамилияси, 
кейинги текширув санаси ва норматив-техник хужжатларга асосан бопща 
маълумотлар ёзилган тахтача (тунука) осилган булиши керак.

машиналарини руйхатга олиш тартиби?
- Меъёрда белгиланган фойдаланиш муддати утган юк кутариш машин ал ари 

махсус ташкилотлар томонидан махсус курикдан утказилиб, уни ишлатиш муддати 
чузилганлиги, уни ишлатиш хавфсизлигини таъминланганлиги хакидаги хулоса 
асосида руйхатга олинади. Хулосада кейинги махсус курикдан утказиш муддати 
аник; курсатилади.
Юк кутариш кранларини тулик техник курикдан утказиш тартиби ва унинг 
утказилиш муддати?

Фойдаланишда булган юк кутариш кранлари куйидаги муддатда даврий ва 
техник курикдан утказилиши керак:

- Кдсман -  бир йилда бир марта
- Тула курикдан -  хар 3 йилда бир марта, камдан-кам холларда 

ишлатиладиган машиналардан тапщари. Камдан-кам холларда ишлатиладиган юк 
кутариш машиналари тулик техник текширувдан 5 йилда бир маротаба утказилиши 
керак.

/  Мехнат мухофазаси, техника ва

Меъёрда белгиланган фойдаланиш муддати угиб кетган юк кутариш

саноат хавфсизлиги бошкармаси 
бошлиги в.б. Р.Р.Асомхужаев

Тузди: Мехнат мухофазаси, техника ва 
саноат хавфсизлиги бошкармасининг 
мехнат мухофазаси ва техника хавфсизлиг 
булими бошлиги
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